Sinopse

Minha Vida Entre Versos e Flores € um mergulho poético nas emogdes mais profundas
da autora, que, em um periodo turbulento de sua vida, encontrou nas palavras e nas
flores uma forma de cura e expressao. Cada poesia é acompanhada de uma flor,
escolhida por seu significado, que reflete a esséncia do momento em que foi escrita.
Dividido em trés partes, o livro comega com versos sombrios e delicados, repletos de
tristeza e vulnerabilidade, segue para poemas que exploram o equilibrio e a busca por
paz interior, e finaliza com composi¢des que celebram o empoderamento feminino e a
redescoberta da alegria. Em cada pagina, flores e sentimentos se entrelagam,
conduzindo o leitor por uma jornada de autoconhecimento, resiliéncia e renascimento.



