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Sinopse 

 
 
Um livro para mulheres que carregam cicatrizes invisíveis, que caminham com 
dúvidas, mas seguem com coragem. Porque continuar não é esquecer, é lembrar 
de outro jeito, é sobreviver com dignidade, é, enfim, recomeçar. 
 
Em uma narrativa ficcional intensa e delicadamente humana, esta história ressoa 
as dores silenciadas, a revolta contida e a busca por sentido que tantas mulheres 
conhecem, mesmo sem nunca terem dito em voz alta. 
 
Inspirada em realidades que se repetem como ciclos, é um abrigo para quem já 
sentiu o peso do abandono, para quem acreditou no amor e, de repente, precisou 
reaprender a existir entre os escombros do que parecia eterno. 
 
A protagonista não enfrenta apenas a ausência de quem mais importava, mas o 
desafio de reconstruir a si mesma num mundo onde os vínculos se dissolvem e as 
certezas escapam. Ainda assim, esta não é apenas uma história de perda. É, 
sobretudo, um sussurro de resistência, um ato de reinvenção, uma promessa de 
que é possível seguir, mesmo quando tudo parece ter ficado para trás. 
 


